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Tout d’abord, il est un risque quasiment disparu dans les pays développés : celui de
Pimnsuffisance, en quantité et en qualité, de nourriture. Le risque de famine ou de malnutrition,
qui pése encore malheurcusement sur uge grande partie de la population mondiale, est
principalement 1ié au nivean de développement de la socigte. T €tait auparavant intégré comme .
une fatalité, et donc pour Pessentiel subi. Dans le méme temps, il €tait également Pergu comme
un risque contre lequel on pouvait tenter de se Prémunir. En témoignent les pratiques de réserves
ou de jardinage, vivaces jusqu’a une époque récente =t toujours existantes pour certains.

seconde guerre mondiale, les hygiénistes ont réuss; a imposer des normes d’hygiéne qui ont
réduit les risques d’intoxication ou de contamination par les aliments . Le développement rapide
d’une agriculture moderne, et 1’industrialisation de nombre de procédés, ont accompagné ces
progres. Ainsi le lait cr, mal réfrigéré, contenant de nombreuy germes, avait quasiment disparu
21a fin des années cinquante, remplacé progressivement par du lait pasteurisé ou stérilisé. Il en
a €té de méme du beurre. Viandes et poissons ont aussi profité de Pextension de la réfrigération
et de la congélation. Par ailleurs, les contrgles sanitaires, fondés sur des normes plus restrictives

fraudes comme les malfacons. Cette amélioration de Phygitne alimentaire s’est réalisée en
amont, dans la production, la transformation et la distribution, mais ¢galement en aval, chez les
consommateurs, mieux informés et mieux €quipés, enx aussi.

L’abondance des aliments, leur variété, ont pour conséquence la diminution des carences (en
protéines, vitamines, oligo-éléments, etc), dont les populations des pays développés ont profité.
- Certaines régressions relatives de maladies (cancers des voies digestives) proviendraient en partie
d’améliorations sanitaires. Des aliments 3 Tisques ont parfois été retirés dy marché. Ainsi, 4 la
suite decampagnes contre I'acide érucique, contenu dans les huiles de colza et estimé
cancérigéne, on a supprimé cet élément de la composition du colza. '

Avec I’abondance, une plus grande sécurité sanitaire des aliments s’est instaurée et a 616 intégrée
‘dans les mentalités, aussi bien des consommatewrs que des producteurs, des industriels ou des
décideurs publics. Les premiers ont £té constamment confortés dans I’idée de cette sécurité par

Ce sentiment explique pour une large part ’intensité des réactions des consommateurs
et des pouvoirs publics lorsqu’une intoxication O, plus grave, un risque alimentaire nouvean




